1. Lo intrapsiquico y lo intersubjetivo

. Pulsiones y/o relaciones de objeto

Desafios del debate entre intrapsiquico
e intersubjetivo

Elegi tratar las relaciones entre lo intrapsiquico'y 16 in-
tersubjetivo porque este tema implica desafios en miiltiples
niveles. Nadie negard que el solo enunciado de este titulo
evoca un entrecruzamiento de problemas en el centro de la
experiencia psicoanalitica de hoy, si no de siempre. Todos
estardn de acuerdo en reconocer que el eje de la cura apunta
a iluminar lo intrapsiquico, el mundo interior del analizan-
te, pero todos también tendran que admitir que es la trans-
ferencia la que fuerza —empleo este verbo a propdsito pues
pienso en el recorrido de Frend— al analista a entrar en el
juego, metido como estd en el proceso psicoanalitico por las
proyecciones de que es objeto. Mds atin: sélo el andlisis de
esas proyecciones y de la respuesta que serd llevado a darles

‘remitird su palabra y su accién a la realidad psiquica del pa-

ciente. ;Cémo lo-lograria sin hacer participar su propia
realidad psiquica? Ese es el sentido, claramente, de lo que
se ha denominado «segunda regla fundamental», la hecesi-
dad de an4lisis del analista. En este entrelazamiento de los
mundos interiores de ambas partes de la relacién analitica,
la intersubjetividad toma cuerpo, lo cual no implica la sime-
tria d¢ los protagonistas. Este conjunto al que son Hamados
los comiponentes esenciales de la préctica analitica puede
también dar materia para un conflicto de interpretaciones.
Estas dos dimensiones, en lugar de articularse, pueden vol-
verse objeto de una Iucha por la supremacia en la que cada
punto de vista, aunque reconoce el lugar del otro, deberd
asegurar su preeminencia o incluso instaurar su hegemo-
nia. Veremos también que estos combates tienen sus raices
en un nivel ideolégico que no es perceptible de entrada, pero
que una reflexién, incluso pareial, fermina por poner en evi-
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dencia. Del lado de lo intrapsiquico, no tardard en recono-
cerse la hipétesis central de la pulsidn; del lado de lo Inter-
subjetivo, se desembocard en la perspectiva inaugurada por
la relacién de objeto, que se apoya sobre todo en 1a idea de
una «two bodies psychology», como si la invecacién de la

dualidad trasladara automdticamente la problemaéatica al~

plano psicoldgico, que nace de la relacién de un psiquismo
con el otro. La mayoria de las veces se preferird reinterpre-
tar los efectos tributarios de cada uno de los términos en
cuestidn, proponiendo una nueva manera de considerar sus
relaciones. Es lo que haré por mi parte. Mis puntos de apoyo
se.esforzaran por tener en cuenta las ensefianzas de la ¢lini-
ca contempordnea, muy especialimente de las estructuras
©  no neurdticas..

El doble limite
Al proponer el modelo del doble limite! para caracterizar
el pensamiento de los casos limite, asi denominados por
_ considerdrselos en los limites de la psicosis, tracé en un mis-
mo esquema el limite vertical entre adentro y afuera, y en el
seno del adentro, dividiéndolo por la mitad, el limite hori-
zontal entre lo consciente en el piso superior y lo inconscien-
te en el piso inferior. A partir de alli resultaban definidos
_ dos campos: el de lo intrapsiquico, adentro, que es producto
de las relaciones entre las partes que lo componen, y el de 1o
intersubjetivo, entre adentro y afuera, cuyo desarrollo com-
prende la relacién con el otro, pues el afitera, para la estruc-
turacién psiquica, no es m&mﬁ_muﬁm 1a realidad sino, en su
seno, al simbolizarla y significarla, lo que se designa en psi-
coandlisis como objeto, que de hecho remite al otro sujeto. El
objeto, entonces, se halla en un doble lugar: pertenece a su
vez al espacio interno de los dos pisos, consciente e incons-
ciente, ¥ estd presente también en el espacio externo como
objeto, como otro, como otro sujeto.

L A, Green, «La double limite», en La folie privée, op. cit. [<El doble l{mi-
ter, en Lo nueva clinica psicoanalitica y la teoria de Freud, op. cit].
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Genealogia objetal y genealogia subjetal

De hecho, cuando se procede a un examen del concepto
de objeto en psicoanslisis, por poco reflexivo que sea, se des- -
cubre rdpidamente que bajo este término dnico se agrupan
multiplieidad de contenidos.? Acabamos de comprobar que
este es. mw caso al oponer el objeto incluido en el montaje pul-
sional y'¢ objeto al que apunta.la satisfaccion buscada, si-
tuado en‘el mundo exterior. Empero, las otras variantes son
numerosas: el objeto del fantasma, el objeto real, sin contar
el de la diferencia de sexos y el de la diferencia de generacio-
nes en el Edipo.

Nuestra coleccién se vio enriquecida con la introduceign
de conceptos nuevos, tales como el objeto interno de Melanie

- Klein y el objeto transicional segtin Winnicott. De hecho, no

existe —y no puede existir— ninguna concepcién unificada
del objeto. Aunque en él nazea la instauracién-de la diferen-
cia (con respecto al yo o al sujeto), la multiplicidad de sus as-
pectos instituye también la necesidad de diferenciacién en
su interior. No se debe olvidar que siempre hay mas de un.
objeto, no sélo para subrayar la diversidad de acepciones,
sino también para remarcar la imposibilidad de definir un
concepto que las reagrupe en su totalidad. A falta de lo cual
se caeria en los atolladeros de la solucién genética, centrada
en el objeto primario: la madre o su pecho, que hace derivar
todas las variedades de ese mundo primitivo otorgdndoles
s6lo el'estatus de retofios que deben remitiz, todos, a su mo-
delo intcial. Esta concepeién plantea muchas &mnﬂ_ﬁmmm

~ En cambio, la literatura psicoanalitica de expresidn fran-

cesa prefigre distinciones estructurales que no puedan fun-
dirse en tina referencia genética atinerte al desarrollo, sea

. - cual fuere la teorizacién que la sustente, ya se trate de la vi-

sién kleiniana de los objetos internos en el origen de la vida
o la que surge de las concepciones respaldadas por la obser-
vacién sistemdtica. El francés distingue objectif (objetivo),
término tinico de la lengua corriente, y ohjectal {(objetal),
creado por el vocabulario psicoanalitico. Por consiguiente, a
efectos de reunir las diversas figuras hablaré de genealogio
objetal.

2 Ver los cuatro capitulos consagrados al objeto en mi Propédeutique,
Editions Champ Vallon, 1994,
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En mi informe de Londres® consideré que se sstaba ins-
talando una nueva metapsicologia, que tiraba por la borda
las distinciones freudianas para centrarse ahora en el es-
tudio de las relaciones entre el Self 'y el objeto. El Self es el
maés reciente de los productos de la teoria. Muchas veces se
ha sefialado la insuficiencia del concepto de yo y se le ha-
agregado, segiin. los contextos tedricos, otras entidades: el
sujeto, el je,* 1a persona v, finalmente, el Self, _Um.EEmu com-
prendido de manera diferente segun los autores, desde E.
Jacobson hasta Kohut. Self, yo, sujeto, je: para el psicoanali-
sis sé abria entonces una genealogia subjetal que desde
ahora. estaria en correspondencia con 1a genealogia objetal
conocida desde haeia mucho tiempo, Como se ve, 1a pulsién

frendiana erd la gran sacrificada en este asunto. Quisiera -

- aprovechar la ocasién para restablecer un equilibrio-ame-
* nazado por lo que temo que sea una tendencia idealizante
en ¢l seno del psicoandlisis. Trataré de sostener los dos pla-
tillos de la balanza que van de la pulsién al objeto %inm&mﬂ...
sa, porquelo importante no son las situaciones extremas si-
no el ir y venir, el recorrido, 1a oscilacién; en suma, la dind-

" mica que los rexine.

Percepcion y representacion

,Cémo ayuda ¢l mundo exterior al mundo interior a

~ construirse, y_seguin qué pardametros organizadores? ;De
qué manera el mundo interior moldea nuestra visién, nues-
tra concepcién del mundo exterior, en funcién de qué exi-
gencias? Es este un viejo problema para el psicoanslisis; di-
ria incluso que es su problema més viejo, pues fue por &l por
donde comenzé: la relacién percepcién-representacién. La
percepcidén perdid terreno, en los origenes del Hummnomb&p”mmm_
desde que Freud inventd el encuadre psicoanalitico destina-
do a favorecer y estimular la esfera de las representaciones,
pero volvié muchos afios después, cuando los psicoanalistas

3 A, Green, «L'analyste, la symbolisation et Pabsence dans le cadre ana-
Iytiquen, loc. cit. ) )

* Je es «yo», pero en cuanto entidad psiguica que ciertas escuelas psi-
coanaliticas posfreudianas distinguen de la instancia psiquica moi. (IV. de
InT)
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se interesaron mAs en las estructuras psicéticas y en las psi-
cosis. La represién de la realidad invocada por Freud impli-
caba la imposibilidad de aceptar informaciones proporcio-
nadas por la percepci6n. La alucinacién positiva se arraiga- ~
ba en una alucinacién negativa. Yaunquela renegacionyla
escision fuéron descriptas primero en relacién con el feti-
chismo,en una segunda etapa la Spaltung fue reconocida
en la frapmentacién presente en la psicosis (Esquema del
psicoandlisis). Y, sobre todo, era incorrecto limitar la per-
cepeién a la sensorialidad, como Io hacia la psicologia. Bas-
taba conleer a Freud con un poco de atencién para darse
cuenta de que también hacia intervenir la percepeién en el
mundo interior, el mas lejano de la psique, al percibir esta- -
dos del cuerpo propio; a la inversa, sucede lo mismo en el
ambito del pensamiento, pues para Freud la funcién princi-
pal del lenguaje era la de hacer perceptibles los procesos de
pensamiento. Mientras que la percepcién ers definida por
Freud, al comienzo de su obra, sobre todo como concepto que
se puede oponer a la representacién portadora de indices de
realidad y utilizada para el conocimiento del presente, el de-
sarrollo del pensamiento psicoanalitico lo obligaria a reco-
nocer en ella una funcién més compleja. De hecho, lejos de
estar al abrigo de las vicisitudes del mundo interior, la per-
cepcidn puede convertirse, a su vez, en sede de Procesos que
demuestran un cuestionamiento de su funcién de garante
de lo-real. /No era esto lo que el saber cldsico habia descu-
bierto a su respecto desde hacia mucho tiempo? El caso de la
escision fetichista lo ejemplificaba bien, y 1a alucinacién ne-

- gativa de la percepcién del mundo exterior podia ser consi-

derada el‘equivalente de la represion para el mundo inte-

' rior. La prueba de realidad ya no se satisfacia con el soporte
“de la percepeién. La relacién percepcién-representacién, si

bien conservaba cierta validez, debia ser repensada, pues’
no era suficientemente fiel a su complejidad. . .

Lo sucedido con la percepcién tuvo una suerte de reitera-
cién en el caso de la representacion. No sin motivo, 1a segun-
da tépica le quité en el nivel del ello el lugar que la primera
le reconocia en lo inconsciente,

La representacion, en cuanto opuesta a la percepceién,
vio extender su campo. La célula bdsica sigue siendo, para
cualquier psicoanalista, la oposicién que Freud instituye
entre representacién de cosa y representacién de palabra
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—es decir, en la cura, entre lo que significa el discurso del
analizante y lo que remite a él en el mundo interior, sin que
pueda reducirselo—, pero, de hecho, una concepcién mas
afinada de la representacién muestra que hay que exten-
derla a otros datos que no han sido considerados; por ejem-
plo, las representaciones de la realidad. Freud habla de
ideas y juicios que representan a la realidad en el yo. Dicho
en otras palabras, 1a realidad no se contenta con ser percibi-
da: también esta representada en el yo a través de juicios.

Es esto aquello a lo cual el lenguaje da acceso, sin explicarlo.

En el otro extremo, hay que recordar lo que Freud denomi-
na «representante psiquico de la pulsién», concebida esta, a
8u vez, como un representante psiquico de las excitaciones

nacidas en el interior del cuerpo. Se entiende, entonces, que’

.~ la idea del sentido al que Freud continda siendo fiel depen-
de de un gradiente que se extiende con la fuerza que atra-
viesa los espacios psiquicos, sufriendo transformaciones,
atrapada entre la salida de la descarga seguin varios modos
de expresién —somético, alucinatorio o actuado~; o partici-
. bando en desdrdenes del sentido limitadores del despliegue
diversificado de sus expresiones. A la inversa, otros recorri-
. dos, que introducen la actividad psiquica en los circuitos lar-
gos de la elaboracion, adoptan los caminos de la representa-
cién, transformando sus productos gracias a la proximidad
de dmbitos que se prestan a lo representativo. Todo esto en-
globa un conjunto de regimenes que van desde sus precipi-
. taciones somdticas hasta las formas intelectuales de la abs-
traccién. Esta jerarquia implicita no debe autorizar 1a impo-
sicién de un modelo fnico, pues la abstraccién ho tiene que
ser entendida en el sentido exclusivo que le da la ciencia. La
abstraccion artistica o filoséfica corresponde a modelos dife-
rentes.

En lo que concierne a la préctica psicoanalitica, aparece
aqui la oportunidad de abarcar un campo m4s vasto que el
de la cura clésica, ya que puede incluir las somatosis y las
psicosis, incluso las psicopatias, o al menos los aspectos de
estas entidades que se prestan a la investigacién del psi-
quismio comprometido en ellas, lo cual supera las perspecti-
vas abiertas por las indicaciones cldsicas de las neurosis. En
la direccién opuesta, la del destino evolutivo de las pulsio-
nes, la investigacidn se extiende hasta las sublimaciones.
No obstante ello, es innegable que los resultados de la ex-
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periencia psicoanalitica son mas seguros cuando uno se li-
mita a la érbita de las neurosis. Ya sea que se tome 1a direc-
cién de la patologia o la de las diferentes formas de sublima-
cién, la proporcién de lo aleatorio y de lo especulativo sera
més importante. Este reconocimiento, sin embargo, debe
alertar gontralas eventuales tentativas de dar cuenta de los
estados eur6tico-normales» que siguen siendo ¢l eje de las
EEnmnHabmm del psicoanalisis, segtin datos de inspiracién
exclusivamente «psicolégicar. Intentariamos deshacernos,
entonces; del rol de las polaridades biolégicas, sométicas, o
de los efectos del actuar que limitan la estética de nuestras
especulaciones y que proponen una visién mds halagadora,

espiritualmente mds apasionante, de nuestros determinis- -
mos psiquicos. A la inversa, la evocacién de estos determi-

nismos no podria relegar la potencialidad, incluida desde
los primeros lineamientos del psiquismo, de aquel aspecto
de este que ha apelado al concepto de trascendencia. Somos
presa de tendencias opuestas de diversos reduccionismos.
El reduccionismo psicologizante no es el menos atractivo.
Se vuelve evidente, por tanto, que la oposicién entre ¢l
adentro y el afuera va a ser objeto de una radicalizacién: en
su polo mds interno, que escapa mas a la influencia de la
realidad externa, la pulsi6n; en su polo mds externo, €l mas
opuesto, diriamos, a la pulsién, el otro, con toda la compleji-
dad que le impide ser definido por su sola relacién con'la
pulsién y remite siempre, de hecho, a un sujeto; pues, como
ya lo he'sefialado, no hay sujeto sino para otro. El objeto, re-
cordémoslo, estd sometido al juicio de existencia. Hay que

~reconocel aqui el paso decisivo que dieron Bion y Winnicott

en su reformulacién del problema; pero, luego de oponer es-
tos dos mundos, hay que articularlos. Utilizaré una férmula

.. de Cesar y Sara Botella, concisa y contundente: «(inicamen-
“te adentro, también afuera». Nos topamos aqui con la tan
conocida posicién de Freud: encontrar un objeto es reencon-

trarlo.

-

La pulsién y el objeto

Cada uno de estos dos polos, pulsién y objeto, demanda
un andlisis seméntico. En lo que concierne a la pulsién, el
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conjunto, descripto de la manera mds rigurosa por Freud,
retine las nociones de concepto limite, anclaje en el soma,
excitacion que llega al psiquismo y medida de la exigencia
de trabajo impuesta a lo psiquico a causa de su lazo con lo
corporal. He demostrado* c6mo la conocida definicién de
Freud englobaba los tres puntos de vista: dindmico (que re-
corre el trayecto del cuerpo a lo psiquico), tépico {por defini-
cién de los espacios somdtico y psiquico) y econémico (por la
medida de la exigencia de trabajo exigida por sus relacio-
neg). Sin duda, esta nocién de trabajo psiquico es la mds im-
portante y muestra que la idea de un psiquismeoe puro y ele-
mental no puede definir completamente a la pulsién; como
se tiende a pensar, sino que esta es en sf misma la sede y el
producto de-un trabajo. Sélo se la puede calificar, pues, con
. relacién a las-formas mds sofisticadas de representacién.
~ Ahora bien: esta definicién, cuya orientacién intrapsiguica
es ostensible, puede también. ser leida segtin una grilla de
inspiracién diferente, En efecto: se puede imaginar que esta
grilla deseribe 1a rélacién de un infans con su madre, 0 tam-
bién la excitacién nacida del estado del infans y que tiende a
exteriorizarse para alcanzar el espacio psiquico materno,
trabajando sobre si misma y obligando a 1a madre a traba-
" jar asuvez pararesponder al estado de desamparo del nifio.
Esta seria una Ewmgam.nmnau intersubjetiva. Sin embargo,
lo que importa es que la misma definicion pueda ser leida se-
gun dos grillas diferentes, intrapsiquica e intersubjetiva, co-
mo matriz primaria de la cual han de surgir las diferencia-
ciones ulteriores de una y otra, su oposicién y su complernen-
tariedoud. .

En cuanto al objeto, su definicién no es mas mmuoEm Es
polisémica, siempre hay més de un ohjeto, como hahiamos
dicho, ¥ el conjunto de ellos refine numerosos campos v ase-
gura funciones que no pueden ser abarcadas por un concep-

to tinico. La teoria del objeto est4 marcada por una contra- -

diccién observada ya en Freud y que segdn mi conocimiento
no ha sido superada. Cuando Freud habla del objeto a pro-
pésito de los componentes de la pulsitn, estima que es una
delas caracteristicas mds contingentes de esta, la mds reem-
plazable, la més sustituible y, sin duda, la més simbolizable.
Por el contrario, cunando elabora la teoria de la melancolia,

4 A. Green, La folie privée, op. cit.
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habla de un objeto tinico, un objeto que hay que reemplazar
a cualquier precio si Hega a faltar. Se puede decir que el yo
sacrifica una parte de sf mismo para reemplazar a ese obje-
to. Es evidente que la cuestién de la sustitucién y del reem-
plazo no concierne a una teorfa univoca o exclusiva, como
pretenden hacer creer ciertas teorias inspiradas en Lacan.

De hecho, este sélo puede defender la parcialidad como ca-
récter-esencial del objeto a condicién de poder disponer de
un noﬂnmmao de otro que supere la idea de un ohjeto total co-
mo fuente de engafios y extravios tedricos.

Esta divisién entre la pulsién y el objeto nos remite a
oposiciones sisteméticas que hay que corregir, refutar e in-
vertir. He sostenido que el objeto era el revelador de la pul-
sion. Sino hubiera falta de objeto, no sabriamos que la pul-
sién existe, puesto que es en ese momento cuando ella se
manifiesta de manera apremiante. A la inversa, yo diria
que no hay objeto, cualquiera que sea, que no esté investido
y animadeo por las pulsiones y, méds adin, habitado él mismo
por sus propias pulsiones. Siempre se habla de Ia relacién
de objeto del nifio con la madre, pero la madre también es
un ser pulsional y atin mds que él, puesto que su vida pul-
sional ha llegado a la madurez.5

Este equilibrio pulsién-objeto que es posible observar en
la teoria se quebré en el curso de la historia del psicoandli-
sis. Hubo una acentuacién del rol del objeto porque este fue
subestimado en la obra de Freud. En efecto, hay en Freud
una tendencia a describir las cosas de manera solipsista, co-
mo siel desarrollo del nifio se hiciera a partir de los objetos
que ékmismo crea, y no con relacién a la influencia que esos
objetos gjercen en él.

Todo-investigador o, mejor adn, todo mmmoﬁwﬁmow tiende
a resaltar lo que sus concepciones aportan de novedoso. No
estd tan interesado en dar un lugar a cada cosa como preo-
cupado por ver su descubrimiento —o las consecuencias de
€l— relativizado y, por lo tanto, potencialmente subestima-
do y hasta precarizado. Para Freud, lo que habia de nuevo
era ese determinismo con relacién a la actividad pulsional
(en cuanto opuesta a la actividad surgida de las excitaciones
externas y sometidas al control de la actividad voluntaria).
La excitacidn pulsional demostraba ser la duefia del juego

5 La represién de su vida pulsional no basta para anularla.
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en el mundo interior y daba cuenta de la constancia de los
factores que escapaban a las variaciones que influfan en los
elementos de la realidad externa. Freud queria subrayar el
rol de lo estructural contra lo coyuntural, el de la regulari-
dad contra lo accidental. Sin embargo, habia definido clara-

mente la idea de las series complementarias. No supo cons-

truir un estructural que fuera el resultado de las relaciones
pulsiones-objeto, cuya asimetrfa fuese el elemento més di-
ndmico e interesante. Preocupado por relacionar &l psi-
quistio con las leyes de lo viviente, quiz4 calific6 en forma
insuficiente la especificidad de lo humano en el seno de este,

por lo menos en lo que concierne a sus hipétesis sobre el fun-

darhento del psiquigmo. Por el contrario, algunos de quienes
Io sucedieron, interesados sobre todo en marcar esta Gltima

 especificidad, propusieron una interpretacién distinta, que

- tendfa a enfatizar la delimitacién con las otras formas de lo
viviente. La consecuencia fue el alejamiento cada vez mayor
de la pulsién, que se queria hacer caer en desuso. Asistimos

entonces a una deriva incesante que proponia, segiin el ca-
~ 50, la promocién sucesiva del objeto, luego del Szif v, final-

.mente, de lo intersubjetivo. Lo intrapsiquico, por poco que

se continuara defendiendo esta nocién, no era més que el

-depésito de las relaciones pasadas y presentes entre «suje-

tos», sin que hubiera un gran interés en darle una definicién
que superase la aprehensién fenomenolégica inmediata.
Esta observacién, evidentemente, no se aplica a 1a teoria la-
caniana, que propuso, por el contrario, el concepto de un su-

-jeto del inconsciente definible \inicamente de acuerdo con

una formalizacién, hip6tesis que amplia en grado sumo la
distancia con los axiomas fundamentales de Freud. El in-
conveniente de estas viltimas posiciones estriba en que dan
pie a la irrupcién de las ciencias del cerebro, objetivistas y
simplificadoras. Por més que se haya querido defender el
derecho a la autonomia de las organizaciones psiquicas, la
teorizacién dejé aquf una lamentable laguna. En todos los
aspectos, es mds fructifero que construyamos este lugar
nosoiros mismos para oponernos a las visiones tirdnicas y
esquematizadoras de Hom representantes de las ciencias na-
turales.

Esta &m.hmmaﬂ era indispensable para intentar explicar
la posicién de Freud, la de sus sucesores y la evolucién ac-
tual. No obstante, es necesario considerar de una manera
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menos general el curso seguido posteriormente por la teori-
zacién psicoanalitica.

wmimﬁﬁ @m la teoria

Sei .E%ﬁmo @smm en un momente dado, la necesidad de
revisar la teorid para incluir en ella el rol del objeto. Si to-
mamos como punto de partida la demanda, que se ejerce por
intermedio de la activacién pulsional, el modo en que el ob-
jeto habra respondido a esta demanda contribuirad a la es-
tructuracion primitiva organizadora. Esto fue descuidado -
por el psicoandlisis durante mucho tiempo. Winnicott fue
quien, en el fondo, plantesé mejor el problema —en mi opi-
nién, mejor que Melanie Klein, que defendié la teoria de la
existencia del objeto desde el comienzo—. Tal concepcién
puede parecer evidente y tener en su favor la confirmacisn
de los hechos a partir de procedimientos de observacién cu-
yos métodos no fueron discutidos lo suficiente.

Winnicott planteé un tema esencial: ;qué efecto produce
en un nifio tener una madre psicética o loca, o un padre con
esas caracteristicas? Esto no fue tratado por Freud. Si, por
gjemplo, releemos hoy el caso Schreber a través de la docu-
mentacién que poseemos gracias a Niederland, se plantea
claramente un problema con respecto a las relaciones del
pacierite con su padre. No se trata de establecer el rol de fac-
tores considerados exteriores al sujeto, que no dependen de

~ él. Se trata de saber de qué manera el hecho de tener una

madre o un padre «loco» puede influir en la propia estructu-
racién psiquica interna por medio de las identificaciones y

. - el reconocimiento del deseo por el otro, conjunto que puede

afectar log fundamentos del psiquismo. En este punto hay
que estar alertas, porque. el reconocimiento de la <locuras
del padre o de la madre puede ser un factor de desconoci-
miento (de si) mucho m&s importante que lo habitual. La
defensa implementada instalard Ia renegacién del juego de
proyecciones y contraproyecciones reciprocas, que empobre-
ce el psiquismo para evitar compartir la psicosis del padre o
de la madre. Esta defensa de supervivencia tiene como con-
trapartida la ocultacién de la red de relaciones intersubjeti-
vas que afectan al mundo intrapsiquico del sujeto.
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Otra razén para cuestionar la divisién entre pulsién y
objeto surgié del interés otorgado a los casos limite. En estos
casos limite se asiste a una cristalizacién de la alienacién
del sujeto. Uno no se enfrenta sélo a una organizacién con-
flictiva interna, como en las neurosis, sino también a una
verdadera alienacién en un objeto interno. Da la impresién,
por momentos, de que ya no es el sujeto el que habla, sino el
objeto a través de la voz del sujeto. Se ﬁomﬁm decir que a ve-
ces.nos hallamos ante una especie de ejercicio de ventrilo-
quia. Pienso en una vieja pelicula de sketches que se titula-
ba Dead of Night (Al morir la noche). Uno de ellos, que segiin
creo era de Cavalcanti, contaba la historia de un ventrilocuo
que se habia vuelto loco porque su marioneta habia tomado
la palabra pér si sola y se habfa aduefiado de sus pensamien-
tos. En la historia del psicoandlisis asistimos a un giro cru-
cial en el momento en que el objeto abandoné su estatus de
exterioridad referéncial. Ya no se trataba simplemente de
un objeto fantasmético, como en Freud, sino de lo que Me-
lanie Klein llamé. «objeto interno». Ya no era simplemente
un objeto que se podia ver desde el 4ngulo del fantasma,
sino un objeto que formaba la base del universo interior del
sujeto, animado por una especie de furor destructivo que
amenazaba al yo con la aniquilacién, haciéndole vivir terro-
res de los que el nifio trataba desesperadamente de liberarse.
Este trabajo de destruccitn del sentido impedia el desarrollo
de estructuras que permitiesen organizarlo bajo la influen-
cia de angustias arcaicas. Mds tarde aparecieron otras des-
eripciones bajo la pluma de autores conocidos, como Bion,
que describié los «attacks on linking», ataques contra los la-
zos. Por mi parte, traté de contribuir al estudio de estos fené-
menos desde otro punto de vista, poniendo en evidencia pro-
cesos pertenecientes a lo que llamé trabajo de lo negativo.

{Estos casos son excepeionales? ;No nos obligan a revi-
sar nuestras posturas sobre las propias bases del intercam-
bio analftico?

El intercambio mw&mﬂoo

Lo caracteristico de la situacién que se produce en un in-
tercambio psicoanalitico es la vuelfa a sf mismo mediante el
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rodeo por el otro. Dicho de otro modo, originalmente hay

una investidura previa a cualquier transferencia en sentido

estricto, y ella misma es producto de una transferencia en
sentido amplio. De hecho, esta investidura sélo adquiere
sentido después de haber pasado por el otro. Esto suscita co-
mentarios que nos cbligan a volver sobre lo que pensdba-
mos: E# otras palabras, hay una fuente interna que empu-
ja, la HuEmHob pero, ja qué oEﬁEmo A investir un objeto, el
objeto de transferencia, con miras a un fin, con una esperan-
za de satisfaccién. Retomo la férmula de Freud que siempre
me ha parecide en extremo interesante, aunque dudo de
que haya tenido el mismo efecto en mis pares. Aparece en
las Nuevas conferencias de introduccidn al psicoandlisis.

«En el camine que va de la fuente a la meta, la pulsién ad-
quiere eficacia psiquica».® Reflexionemos detenidamente
sobre lo que esto quiere decir. Freud concibe la pulsién, en la
fuente, como anclada en el cuerpo y dependiente de la orga-:
nizacién corporal, aunque ya posee la cualidad propia del
psiquismo, bajo una forma que, como &l mismo lo reconoce,

no puede definir segiin los criterios vigentes en materia de
actividad psiquica. Empero, cuanto més se acerca la pulsién
a la meta, es decir, necesariamente al objeto, mas «eficacia
psiquica» adquiere. Esta formulacién demanda aclaracio-
nes. Es como si durante el recorrido pulsional se desarrolla-
ra todo un trabajo cuyo resultado fuera hacer bascular pro-
gresivamente a la pulsién, nacida en las profundidades del
cuerpo, hacia el lado del psiquismo, esto es, hacia un estado
que transforma la direccién del movimiento en intencionali-
dad. Uno puede preguntarse por qué. Si la pulsién estd an-

clada en-lo somdtico, es decir, si su determinacién mas fun-

damental estd atrapada en la organizacién corporal, se pue-

de pensar que en su estado de activacién —que podria com-
pararse con un estado de necesidad (Freud, a la inversa de
Lacan, defiende esta posibilidad)— ella funciona de un
modo que se podrfa calificar —por comparacién— de abso-

lutamente narcisista. Estarfa unida al cuerpo, seria su pri-

sionera. Sin embargo, dado que la pulsién —al menos, es el

caso de todas aquellas que no pueden satisfacerse autoeréti-

8 8. Freud, «L’angoisse et la vie pulsionnelles, en Nouvelles conférences
d'introduction & lo psychanalyse, trad. de Rose-Marie Zeitlin, Gallimard,
1984, pig. 130 l«Angustia y vida pulsionals, en Nucvas conferencias de in-
troduccidn ol psicoandlisis, en AE, vol, 22, 1979].
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camente— esta forzada a desplegarse alejandose de esa
fuente somdtica, como una bestia que, en busca de la presa,
gsale de su guarida, se ve obligada, pues, no a abandonar su
fuente somdtica, sino a salir a 1a busqueda de lo que puede
aliviar su tensién. Adquirir «eficacia psiquica» quiere decir
estimular los recursos; sin duda muy limitados pero exis-
tentes, de una-actividad de significacién. Recordemos la
idea de concepto limite, que implica la potencialidad psiqui-
ca. Al sostener que el peiquismo se activa en proximidad del
objeto, Freud quiere decir, sin duda, varias cosas. La prime-
ra es que, como el objeto se encuentra al alcance, el psiquis-
mo redobla la actividad para alcanzarlo con la esperanza de
acercarse a la satisfaccién, ya sea que la obtenga directa-
mente o que se procure indirectamente el medio de alcanzar
su meta. Empero, de todas maneras, el objeto encarna esta
anticipacién y excita su realizacién virtual. «Un esfuerzo
maésl». Esto quiere decir también que la proximidad del ob-
jeto, dotado por su parte de un psiquismeo desarrollado, infa-
liblemente da origen a una relacidn que es la caracteristica
misma del psiquismo. Relacién entre un psigquismo elemen-
tal amenazado por la desorganizacitn, en fuerte demanda
de satisfaccién, y un psiquismo desarrollado que responde a
esta demanda, de manera necesariamente desfasada —per-
cibida empéticamente—, ofreciendo lo que posee para res-
ponder a la situacién: Una vez mads, esta formulacién puede
aclararse si en lugar de la pulsién ponemos al infans, y en
lugar del objeto, a la madre y/o su pecho. Deberemos recono-
cer, entonces, que para que el sistema funcione hay que su-
poner una comunidad de metas: el deseo de satisfaccién en
el nifio, al que hace eco el deseo de la madre de satisfacer al
nifio. Se puede agregar, en efecto, que la satisfaccién mata
dos pajaros de un tiro, al obtener como resultado la incorpo-
racién de lo que provee el objeto y, por transferencia metoni-

mica y metaférica, del objeto en si. No obstante, estonohace

mis que reforzar el doble lugar del objeto incorporado, den-
tro y también fuera del cuerpo. Winmicott vera aqui la oca-
si6n de defender lo que considers una paradoja ineluctable.

Aesta mmmnﬁﬁﬁob se puede afiadir que el acto de incorpora-
¢i6n no suprime tnicamente la tensién de la insatisfaccién,
asf como tampoco se contenta con proveer las impresiones
agradables que lo acompatfian. Este placer confiere retroac-
tivamente a la incorporacién el valor de una creacién. En es-
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te caso, la pelota queda en el campo del futuro sujeto. Ella
explica la mutacién que permite pasar del empuje de un
cuerpo en busca de lo que le falta al de un proceso de crea-
ci6n, de una incorporacién objetal y de una apropiacién sub-
Jetiva, matando de esta manera dos péjaros de un tire. Pos-
teriormente, estas dos operaciones condensadas en una se
diferénciaran.

. .co?mgom a la férmula de Freud, m4s intrapsiquica que
Enmﬂmcv._mﬂdm Recordemos la definicién de la que habldba-
mos poco antes: «Las excitaciones originadas en el interior
del cuerpo y que llegan al psiquismo». La fecundidad de
esas definiciones de la pulsién en Freud reside, como ya di-

jimos, en que pueden ser entendidas desde el 4ngulo de lo .

intrapsiquico y también como una interiorizacién de la in-
tersubjetividad. Cuando Freud hace referencia a 1a pulsién
de manera solipsista, puede pensarse que, en su opinién,

hay una necesidad que surge en el cuerpo, y que el cuerpo
envia sefiales para que la «<mente», el pensamiento, éncuen-
tre los medios de satisfacer esa umnmmamnr sin olvidar la
destinacion deseante de esa condicién inicial. Esto es expre-
sidn de una concepcién cerrada, de una visién interna que
no implica al objeto, pero también se puede retomar la mis-
ma definicién y decir que, indirectamente, alude por un lado
al nifio y por el otro a la madre, es decir, al nifio que emite
sefiales para que la madre suprima la situacién de angus-
tia. 5i se acercan las dos interpretaciones, la solucién apare-
ce eri-el modelo intrapsiquico a través de la estimulacién de
la mente del infans, y en el modelo intersubjetivo, por el so-
Swaor.mm la madre. Las dos soluciones son insatisfactorias.

La primera, porque no tiene ninguna posibilidad de éxito si
el objeto no Hega a tiempo luego de los mensajes enviados
por el infans; la segunda, porque si la solucién corresponde
a la madre, la mente del nifio no tiene ninguna razén para
desarrollarse. De cualquier manera, el progreso sélo puede
provenir del par pulsién y objeto o infans y madre, reunidos
en una tensién dptima, suficiente para confiar en la solu-
cién y mejorar la eficacia de los mensajes del lado del infans,
y suficientemente imperfecta para no aportar la solucién de
la madre m4s gque de manera imperfecta. De todos modos,
existe esta fuente que trata de investir un objeto y que deja
el campo m4ds libre posible a las transformaciones y a las ex-
presiones de 1a pulsidn; tal es el sentido del destino de las
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pulsiones, la explicacién de la necesidad de las defensas. Sin
embargo, dentro de esa misma libertad, la pulsién encuen-
fra obstacules en la comunicacién. Tenemos un gjemplo con
el problema de las dos censuras implicadas en la situacién
analitica: censura moral, pero también censura racional.
Por una parte, la amenaza de la transgresién de lo prohibi-
do, con sus sanciones.de parte del superyé; por la otra, Ia
amenaza de desorganizacién, que reduce al yo ala impoten-
ciay conmina con hundirlo en el caos bajo el imperio del ello.
Es lo que formulamos como regla fundamental, para quie-
nes siguen enuncidndola: «<Diga lo que le pase por la cabeza,
aungue le parezca absurdo». No es sélo una cuestién de pu-
dor: es también una cuestién de emancipacién con respecto
a la légica racional, cosa que olvidamos muy a menudo.

Por lo tanto, jqué decir con respecto al objeto? El objeto .

es, por su esencia, desconocido y polisémico, despierta el de-
seo, es inaccesible; el contacto con €l es a la vez imposible,
prohibido (al menos en la situacién analitica); siempre estd
huyendo y; al mismo tiempo que se expone, se esconde. Por
un lado, el analista se ofrece a la transferencia y, por el otro,
no responde a las dernandas de satisfaccién que en ella se
expresan. M4ds precisamente, no responde en acto: responde
" escuchando la demanda y; eventualmente, interpretandola,
lo enal significa que la ha «escuchado» v que este reconoci-
miento vale como satisfaccién ——en parte—.

Esto permite ver que las relaciones entre objeto y pul-
sidn son tales que el objeto es preconcebido, proyectado, re-
" presentado, construido, mientras que la pulsién es activa-
da, dindmica, autoorganizada (en el sentido de Atlan) y su-
jeta ala transformacién. Temo que, por no especificar las re-
laciones mutuas entre el objeto y la pulsién, se simplifiquen
mucho las cosas, .

La construccion del objeito Heva retroactivamente a lo
construccidn de la pulsion que construye al objeto, La cons-
truccidn del objeto no se concibe sino a partir de que es in-
vestido por la pulsién. Sin embargo, cuando el objeto se ha
construido en la psique, esto conduce a la construccitén de la
pulsién a posteriori, en tanto que la falta de objeto origina la
concepcién de la pulsién como expresién inaugural del
sujeto. A partir de alli, surge la posibilidad de concebir el de-
seo o la toma de conciencia de la animacién pulsional que
dio nacimiento al deseo y al objeto. Para librarnos de las di-
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ficultades tedricas, debemos recurrir a un pensamiento dia-
léctico. De otro modo, tendremos sélo una idea en la cabeza:
desembarazarnos de la pulsién porque no sabemos qué ha-
cer con ella.

El mowyﬁ._ ﬂmm%o

Anteriormente, para describir la situacién analizante
utilizdbamos una secuencia que era aceptada por €l conjun-
to de los analistas. Se partia de un discurso en el que se ex-
presaban la transferencia y la resistencia, ante el silencio
del analista; en el momento pertinente se enunciaba la in-
terpretacién, y luego comenzaba un nuevo ciclo.

De hecho, ereo que esas descripciones, por ttiles que ha-
van sido, han adquirido un cardcter un tanto esquemdtico.
Lo caracteristico en la transferencia es que se trata de una
doble transferencia en una sola operacidn, es decir, una
transferencia sobre la palabra y una transferencia sobre el
objeto. Transferencia sobre la palabra quiere decir que todo
acontecimiento que se produce en la esfera psiquica, todos
los movimientos que la animan, todos los afectos, todos los
fantasmas, todo lo que pasa justamente en lo intrapsiquico,
debe ser verbalizado. Por supuesto, me objetaran: «;Qué
hace usted con lo preverbal?». Un andlisis de lo preverhal
stlo pede hacerse apoydndose en la verbalizacién a través
de una traduccién, de una traslacién a la palabra. Lo pre-
verbalexiste, como 1a pulsién, pero, como ella, sélo es inteli-
gible por-medio de sus representaciones. A menudo, esta re-
presentdcion se referird a un estado hipotético del desarro-
llo del nifio.

La transferencia sobre el objeto es, precisamente, la
transferencia sobre el analista. Aqui nos encontramos en la
relacién intersubjetiva. Estas dos operaciones constituyen
una sola, ¥ es por eso que las teorias de la transferencia a
menudo son confirzas. En ciertos andlisis —pienso especial-
mente en los casos limite—, los pacientes manifiestan la im-
posibilidad de decir. Ello no significa que haya una censura
activa, como en los neur6ticos, que retienen lo que piensan
porque estd mal. No, aqui no se trata tanto de prohibicién
como de imposibilidad. Sin embargo, no se puede excluir la
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idea de censura, aunque esta no puede ser definida sélo por
la referencia moral. Y aun cuando la moral no estuviera au-
sente del cuadro, sus efectos no se manifestarian de la mis-
ma manera. La dificultad, incluse la imposibilidad, de estos
analizantes para expresarse verbalmente, es decir, para
traducir sus acontecimientos psiquicos en palabras, parece
provenir de mecanismos oscuros que ponen en juego al
pensamiento. La red representativa que incluye el mundo
de las cosas y el de las palabras est4 cortada a nivel del pen-
samiento, el pensamiento que circula entre las cosas y las
palabras. Estos pacientes se quejan de que su pensainiento
estd vacio, por lo cual no hay nada para decir. Sin duds; son
entonces presa de un pensamiento-cosa, fijado sin media-

. ¢i6én al cuerpe o al actuar, o bien la relacién entre pensa-
miento y palabra es desviada por la actividad alucinatoria,

" a menudo acompafiada de una especie de sindrome de in-
fluencia silencioso. Vemos, por consiguiente, que aun éuan-
do aquf estd en juego la censura, es ante todo del 4mbito de
lo impensable. - . .

Si se consideran los dos aspectos que acabo de describir

- —transferencia sobre la palabra y transferencia sobre el ob-
Jeto—, se los puede aplicar a la férmula que propuse antes,

"que caracteriza el proceso activo en el andlisis como vuelta a
si mismo a través del rodeo por el otro. Agregaré ahora una
observacién. Debemos a Lacan la introduccién de la refe-
rencia al otro (con miniscula y con Maytscula) en el psico-
anélisis. De él procede, pues, mi propia formulacién. No obs-

“tante, en lo que a mi concierne, quiero precisar que califico a
este otro como ofro semejante. Ademis, todo acceso a la alte-
ridad del ofre como otro lo subordine a la existencia previa
de un otro semejante, es decir, de un otro bastante cercano
como para poder identificarse con &l v asi ayudarlo en la
Hilflosigheit. La diferencia, el otro como diferente (ya sea
intrapsiquicamente, el otro en cuanto es inconsciente; ya
sea intersubjetivamente, el otro en cuanto es un yo fuera de
mi), es a la vez desarrollo del otro semejante y apertura ha-
cla una destinacién nueva: lo que fue semejante ya no lo es,
es otro. Puedo concebirlo porque ya no necesito el sostén que
provee la similitud; la conciencia de la separacién con res-
pecto al otro ya no amenaza mi lugar en cuanto yo. Puedo
pensar al otro porque puedo seguir siendo yo mismo, conci-
biéndome como f2lte de otro ¥ en busca de él. Mas aquello
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que me ha hecho a mf mismo no puede olvidar la parte que
habr4 ocupado el otro semejante. El concepto respectivo de-
be ser superado para hacer posible la diferencia, pero debe
seguir presente en cuanto a que el trato que infligiré al otro
tendrd siempre su limite, ya que no deja de ser un semejan-
te. Lo gue se revela a través de estas transformaciones, en
definitiva; es la escisién constitutiva del yo.

‘Volvamaos al otro semejante y 2 su funcién en el an4lisis.
La funcién del otro no es sélo la de ser aquel a quien uno se
dirige para hacer escuchar una demanda que hay que satis-
facer. En otras palabras, el hecho de decir los pensamientos
a otro es lo que los transforma, porque en ese momento Ia
palabra se refleja en ella misma. «;Qué dije? ;Por qué dije
es0?». Y puede suceder que el analista permanezca callado o
que hable. En todos los casos, la palabra enunciada vuelve
al sujeto, transformada por el hecho de que ha side enuncia-
da para otre y, de alguna manera, ha efectuado una travesia
por el otro semejante, o sea, el analista, sin aleanzarlo ple-
namente, y estd obligada a desandar el eamino. Adivinamos
la analogia con la activacién psiquica de la pulsién en proxi-
midad del objeto. En esas condiciones, se ve ¢6mo intrapsi-
quico e intersubjetivo son dimensiones que en [a prdctica
analitica estdn imbricadas y que el analisis descompone, en
sentido l6gico, para comprender lo que sucede en la relacién
consigo y con el otro. En la cura, esas dos dimensiones, aun
cuandg en ciertos momentos puedan oscilar con predominio
de un dspecto sobre el otro, son efectivamente indisociables.
Cuando la que prevalece es la dimensién narcisista, el obje-

. tonunca esta tofalmente ausente. Y cuando la que predomi-

na es la disnensién objetal, siempre hay un reducto narcisis-
ta no alcanzado por la relacién.
En el transcurso de la sesién, esa palabra dirigida a otro

descansa en un ciclo de excitaciones mutuas, instituidas.

Dicho de otro modo, el inconsciente es excitado por el gjerci-
cio de la regla fundamental que empuja a la verbalizacién. A
la inversa, cada vez que yo hablo libremente, alimento a
cambio los circuitos de excitacién inconsciente sobre mi dis-
curso. Es un ciclo que se retroalimenta. Quien dice «excita-
¢ién inconsciente» dice necesariamente «puesta en relacién
con la fuente pulsional». El hablar se alimenta de esa exci-
tacién inconsciente y pulsional que la vectorizacién del psi-
quismo transforma en palabras. Hablar es producir, es ge-
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nerar sentido dirigido al otro que supuestamente escucha.
Esta excitacién pulsional va a reinvestir el circuito de la pa-
labra enriqueciendo su flujo, impidiendo que se agote. Si esa
investidura se debilitara, el analista s6lo escucharia una
palabra sin vida apenas dirigida a él. Sin embargo, no hay
palabra dirigida a alguien que no incluya su respuesta, ima-
ginaria o real. Es un punto en el que Lacan insistio con jus-
ticia. Aqui también lo intrapsiquico y lo intersubjetivo re-
suenan entre si.

Para si mismo y para el otro

Se comprénde inmediatamente la conexién entre la di-
mensién interna de lo psiquico y el vinculo de alteridad que
entabla el sujeto con el objeto, como si se entendiera por esto
que la psique fuera para sf mismo y el sujeto para el otro.

En el andlisis, 1a intersubjetividad se convierte en la me-
diacién necesaria para arribar a la toma de conciencia de lo
intrapsiquico. Esto es coherente con la idea de la division
del sujeto, tanto en su interior como en su relacién con el
otro. Su heterogeneidad interna y su dependencia de los
efectos producidos por el otro semejante han marcado con
su sello los origenes de su organizacién mental.

Nada fundamental que concierna a lo intrapsiquico po-

dra sortear los efectos de 1a relacién intersubjetiva. Esta da
acceso a la construccién hipotética de lo intrapsiquico de un
sujeto, desde-el momento en que se toman en cuenta los
efectos de resonancia inducidos por lo intrapsiquico de otro
sujeto. Insisto en este punto pues, por lo comtn, est4 ausen-
te en las teorizaciones que hacen hincapié en la dimensién
intersubjetiva tal como en general se la entiende. Esta remi-

te necesariamente a lo intrapsiquico de cada uno de los suje-

tos que ella pone en relacidn.

Concebir este vinculo como una simple relacién enire un
sujeto y otro es desconocer que alli se juega algo mds que el
efecto de transferencia que ella supone. Es necesario pensar
en lo que la relacién entre uno y otro introduce como enri-
guecimiento suplementario de cada polo considerado aisla-
damente, gue no sigue siendo el mismo en el contexto de sus
relaciones. Y ello obliga a una profundizacién de la referen-

56

cia alo «intra» en cuanto serfa opuesta a lo «inter», porque lo
mds intra no puede pensarse independientemente de lo me-
diacién de lo mds inter. Ademds, el pensamiento de lo «in-
ter» en psicoandlisis no puede limitarse a lo que se desa-
rrolla sélo entre ambos miembros de una pareja, sino que
remite-a otro orden de determinacién, que escapa a 1a obser-
vacién de sus relaciones. Lo que sucede en cada intrapsiqui-
co, ¥ en ‘el momento de la vinculacién entre dos sujetos, re-
ﬁmwm que la relacién intersubjetiva estd, de alguna manera,
por encima de ambos polos. Y ello, con el fin de poder apre-
ciar a la vez las semejanzas y las diferencias que surgen en
la pareja y que pesardn en la concepcién que se construird
de sus intercambios. La relacién intersubjetiva tiene la pro- .
piedad de crear una plusvalia de sentido con respecto a’la
significacién que ella eobra para cada uno de los miembros.
Ya se lo puede suponer cuande se estudian las relaciones in-
trapsiquicas, pero en el caso en que dos sujetos estan reuni-
dos ello pasa a ser una evidencia. No obstante, esta plusva-
Ha tendra validez sélo a condicién de que se refiera a cada
polo intrapsiquico. Es evidente que el conjunto de estas con-
sideraciones introduce una duda acerca de la posibilidad de
arribar a resultados verdaderamente significativos median-
tela sola observacién. Tal es el privilegio de la escucha, que
al no poder referirse a informaciones sensoriales est4 obli-
gada a construir el sentido a partir de la interpretacién de la
palabra, incluyendo también lo no dicho.

He aqui otra manera de recordar el papel del rodeo que
he tratado de poner en evidencia. En la referencia a lo intra
no podemos sustraernos de los efectos de las organizaciones
biolégieas, asi como la referencia a lo inter remite a los efec-
tos delsocius; empero, ya se trate de una o de otra, el en-
cuentro con el psiquismo exige el recurso al rodeo. En suma,
lo intrapsiquico necesita el rodeo por lo intersubjetivo, pero
el otro, implicado por lo intersubjetivo, remite al modelo de
su constitucién, que comparte con aguel al cual est4 unido,
incluso su propia dependencia de las organizaciones biolégi-
cas. Como su par, deberd transformar lo que se origina en
este anclaje. Hay que tener en cuenta una particularidad de
ciertas funcicnes biolégicas del humano que deben incluir al
otro en su proyecto: la sexualidad, el eros,
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El avance de la teoria freudiana:
el pasaje de la primera tépica a la segunda

;Cuadles son las consecuencias de esta nobﬁmqmnmwm mb.m_
psicoandlisis moderno? ;Qué pensar del Hm&owrmﬁo.wﬁms..
nal de Freud? Es imposible avanzar en la discusidn si-no nog
percatamos de las profundas razones que llevaron a Freud
a oponer una segunda tépica a la primera. o B

" ¥eamos por un instante la primera tépica. Esta nonmﬁ..E-
da sobre un modelo optico, el telescopio, utilizado esencial-
mente a partir de La interpretacion de los mummom“...modmm
predominan las representaciones visuales. Es lo que se po-
dria llamar la «diéptrica de Freud», del mismo modo que
hay, como se sabe, una didptrica en Lacan, que debe dar
cuenta de lo especularizable y de 1o no especularizable, de la
imagen real y de la imagen virtual. -

La primera tépica freudiana estd owud.ﬁm@m en torno a la
proposicién «Psiguico no es igual a consciente»; pero psique
es espejo, no lo olvidemos. Si se nobmm&mwmb las tres instan-
cias, consciente, preconsciente, inconsciente, se observa que
hay una raiz comiin: consciente. Las otras dos se definen

con relacién a esta: preconsciente significa ...Soobmﬁwﬁnm que
puede volverse consciente, en tanto que mboo.bmopmﬁm no
puede jamas volverse consciente. El conjunto s6lo puede ser

pensado a partir de la experiencia de la conciencia. El mo- -

delo dptico hace aparecer en el seno de la conciencia Ho. que
no estd alli, mientras que lo inconsciente permanece «nvi-
sible» para la conciencia. Incluso para decir que lo incons-
ciente es radicalmente distinto de ella, su término de com-
paracién continia siendo la conciencia. Y lo problemético
es, por.supuesto, la cuestidn del estatus de la representa-
¢ién inconsciente.

El lenguaje es suficientemente rico como para proveer-

nos gran cantidad de locuciones y expresiones que demues-

tran esta relacién: «ya veo» por «comprendo», que por lode-
mads quiere decir «s0y consciente de». Aqui, 1a relacion con la
imagen —es esencial destacar que en el mzmmo.mm trata de
imagenes formadas fuera de todo lazo con un objeto v, por lo
tanto, sin relacién con un real, y que no Huc.m&mwb ser H.m”mmﬂmmm
a él— es singular. Al no poder poner en relacién esa imagen
con un objeto, no hay otra solucion que hacerla rm..Emﬁ es
decir, reemplazar el par imagen-objeto por €l par HBmm..,mw.
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ideas, a condicién de crear un régimen de flujo de ideas
—asociacién libre— que imite el régimen de flujo libre de
las imdgenes en el suefio. De ese modo, se evidencian nue-
vas relaciones entre la sucesién de imAagenes oniricas y la de
los pensamientos de la vigilia siscitados por ellas. Se trata
del par representacién de cosa-representacién de palabra. Y
se puede sefialar otra particularidad de las representacio-
nes visuales del suefio: son conscientes pero no pertenecen
al sistema consciente, puesto que no obedecen a las coorde-
nadas que lo caracterizan, la de los procesos secundarios.
La conciencia es mds un sistema que una simple cualidad
psiquica. o

En estas condictones, se comprende que se haya sosteni-
do que La interpretacion de los suerios introdujo el corte
epistemoldgico que permiti6 el nacimiento del pensamiento
psicoanalitico. Ese libro es el resultado de una estrategia
tedrica de Freud, estrategia que comenzé al tratar de con-
vencer a Fliess incluso utilizando su lenguaje, el lenguaje fi-
siolégico, para transmitirle Io que €l, Freud, queria decir.
Creo que se ha cometido un error al pensar que en Freud
hubo una fase fisiolégica, demostrada por el «Proyecto de
psicologia». De hecho, el momento fisiolégico de Freud est4
destinado tinicamente a hacer comprender a Fliess su enfo-
que y sus descubrimientos. En el pensamiento de Freud ha-
bia una divisién de tareas: Fliess debia ocuparse de la parte
fisiolégica y orgénica, y Freud debia tratar Ia parte psicols-
gica. Eso llevé al fracaso del emprendimiento, como se sabe.
Freud tuvo que renunciar a ese proyecto.

El desarrollo del proceso estratégico tuvo diversas eta-
pas. Luego de haberse interesado en las neurosis ¥ de com-
probar que desembocaba en caminos sin salida, Freud pen-
56 que la tinica manera de conecer lo inconsciente era inte-
rrogar al suyo propio. Para ello, debia privarse de todos los re-
cursos de la-conciencia, y es por esta razén que La inferpreta-
cion de los suerios es un libro estratégico. Esta reclusién de
Freud en el dormir qué da cobijo a sus suefios, fuera de toda
informacién perteneciente al sistema consciente, le permiti-
14 comprender la manera en que funciona lo inconsciente,
obligando a los procesos conscientes a interesarse en él al
despertarse. Superada esta etapa, se puede decir que el sue-
fio se convierte en el paradigma central de lo inconsciente,
aunque no es el tnico. Ello da origen, en esa época, 2 un mo-
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delo que demostrara ser relativamente eficaz para el anali-
sis de las neurosis.
Clinicamente, el modelo es: suefo, relato del suefio, in-
- terpretacién. Dicho de otro modo, uno suefia y, a partir de lo
que sofig, relata; luego asocia y, al hacerlo, se comprueba
cierto mimero de conexiones que permitirdn descubrir el
trabajo del suefio. No olvido las otras manifestaciones de lo
inconsciente: actos fallidos, lapsus, sintomas. En-cualquier
caso, el método seguird siendo el mismo: la produccién de
asociaciones libres, pero en estas dltimas el material de ba-
se forma un corpus menos organizado gue el suefio y, en
.cierta medida, menos emancipado de las influencias de la
conciencia. En este aspecto, el suefio no puede ser sospe-
choso. La relacidn represeniacicn de cosa-representacidn de
palabra estd més claramente establecida aqui que en nin-
guna otra parte, R
La manera dé responder a la cuestién del pasaje a otra
tépica consiste en identificar las novedades del modelo més
tardio que dan,.a posteriori, 1as razones de la insuficiencia
del modelo més antigue. El modelo de la segunda tépica di-
fiere de su predecesor en un punto esencial y muy a menudo
ignorado: en la primera tépica, las pulsiones no forman par-
te del aparato psiquico. Esa comprobacién sorprende sobre-
manera. Sin embargo, es lo que Freud da a entender al pre-
cisar que una pulsién no es consciente ni inconsciente, y que
s6lo es accesible a través de sus representantes. Es evidente
que si una pulsién no es consciente ni inconsciente, est4 fue-
ra de un aparato psiquico construido sobre el modelo éptico.
Dicho de otro modo, la pulsién est4 situada mds ac4 del um-
bral del psiquismo, en la mayor proximidad con el cuerpo.
Este axioma es el que va a ser totalmente modificado con
la segunda t6pica, que va a incluir a la pulsién. Esto se afir-
ma explicitamente respecto de la instancia llamada «ello».

El ello, dice Freud, es el reservorio de las pulsiones, pero _
€8 un «reservorio» presa de una agitacion que «pulsiona»,

unas contra otras, mociones en conflicto. En él opera el an-
tagonismo entre pulsiones de vida y pulsiones de muerte.
Por supuesto, tal formulacién no puede ser aceptada sin dis-
cusién en la actualidad. No es fdcil imaginar a qué remite
ese funcionamiento si se quiere permanecer en el marco de
la l6gica pulsional, es decir, despojar a esta instancia de to-
da propiedad adjudicable al yo: personalidad, racionalidad,

G0

organizacién —por no hablar de las caracteristicas bien co-
nocidas de los procesos primarios: ignorancia del tiempo, de
la negacién y de la contradiccion—. Sobre todo, la novedad
que Freud afirma indirectamente es que el ello no deja lu-
gar a la representacién,” puesto que sélo las investiduras

. pulsionales busean la descarga. Todos estos argumentos

procuran justificar que la parte primitiva de lo Dpersonali-

. dad psiquica:no pueda definirse tinicamente por su eyalidad
‘inconsciente; dicho de otro modo, que toda referencia ¢ la .

conciencia, positiva o negativamente, debe ser abandonada.*

- De hecho, el abandono de 1a representacitn se justifica por

Ia terrible comprobacién de que la rememoracién tropieza
con enormes obstaculos y de que es el actuar lo preferido por
el analizante. Ahora bien, todo sucede como si Freud hubie-
ra ligado la rememoracién a Ia relacién inconsciente-toma
de conciencia. Se hacfa neéesario, pues, hallar un modelo
que explicara la gran propensién al actuas. Para él era evi-
dente que en el comienzo fue el acto, y sin duda habria espe-
rado que la representacién constituyera una mutacién de-
cisiva. De hecho, volver al acto era reencontrar el comienzo.
Queda aiin la cuestitn del antagonismo de los dos érdenes
de pulsiones, es decir, la manera en que podemos aprehen-
derlas cuando no disponemos, para imaginar la situacién,
de ninguna de las propiedades del yo o de las inferencias de
la representacién. Entre pulsiones de vida y pulsiones de
muerte no hay ninguna diferencia en cuanto a su meta: la
busqueda de la descarga. ;En qué se diferencian, entonces?
La respuesta mds clara de Freud es la que caracteriza a las
w:_m“.mmd@m de vida por su tendencia a la aglomeracién, de la
que el §o en desarrollo sacard partido ulteriormente. Dicho
de otro modo, procediendo a agrupamientos més o menos
vastos, las pulsiones de vida se encaminan a una organiza-
cién potencial que puede nacer de los lazos que se estable-
cen en el seno de los corijuntos asf creados, Por el contrario,
las pulsiones de muerte tienden a prevenir esta postbilidad.

- Esta dualidad originaria demandaria desarrollos més am-

plios, que merecen por sf mismos un estudio. A fin de cuen-
tas, el ultimo argumento de Freud para defender la pulsién

¥ Nouvelles conférences d'introduction & la psychanalyse, op. cit., pag,
104.

* Traduccion literal del original francés, (V. de la T }
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de agresidn, de destruccién o de muerte es su comprobacién
de la fmposibilidad de erradicar el sadismo y ain més el
masoquismo. Corresponde agregar que ninguna concepeién
ha logrado proporcionar, hasta ahora, una explicacién que
obtenga el consenso necesario como para reemplazar ala de
Freud.® Elle nos obliga a interrogar una vez més el concepto
de pulsién,

La reinterrogacitn del concepto méds fundamental de la
teorfa se plantea por un afin de mayor coherencia. Debe-
mos reconocer primero que las proposiciones teéricas de
Freud pueden provocar cierto malestar. Las confusiones y
los malentendidos posibles acerca de las relaciones entre
instinto y pulsién son, a menudo, el trasfondo del debate.

No obstante, incluso haciendo a:un lado el equivoco, el ma- -

. lestar persiste.; Quienes se oponen a esta teoria le reprochan
a Freud su biologismo axiomatico y subrayan que la biolo-
gia misma no encuentra en sus descubrimientos nada que
Justifique el concepto de pulsién. Se propone, pues, una teo-
ria de reemplazo fundada en una psicologia, es decir, en hi-
potesis mixtas surgidas de las ciencias cognitivas y de las
neurociencias. En efecto: desde el punto de vista de la biolo-
. gia, el modelo de la pulsién ya no es aceptable tal cual. ;Co-
mo ubicar los elementos del concepto limite entre el soma y
la mente? ;La «xmente» que trabaja estaria fuera del soma?
Por supuesto que no, pero, en lugar de quedarnos con esta
primera lectura, tratemos de traspasar las figuras del argu-
. mento inventado por Freud. Consideremos, pues, que todo
sucede en el interior del soma; para ser més claros, en el ce-
rebro. Lo que Freud designaria aqui «soma» son Hmm repre-
sentaciones del cuerpo en estado de necesidad, en que el
estado de las «fuentes» careceria de algo y las «representa-
ciones» de esos estados se inscribirian en el nivel de las es-
tructuras cerebrales, cuya organizacién cortical es la mas de-
sarrollada. Lo que Freud llama «mente» pondria en juego
los circuitos de la corteza cerebral encargados de encontrar
soluciones para remediar el sufrimiento de los estratos sub-
corticales, movilizando representaciones en el nivel supe-
rior. Tal construceién, cuyo tnico fin es mostrar que no re-

8Véase A. Green, «Pulsion de mort, narcissisme négatif, fonction désob-
jectalisantes, en Le traveil du négatif, op. cit. [«Pulsién de muerte, narei-
sismo negativo, funcién desobjetalizante», en El trabajo de o negativo, op.
cit.], e infra, cap. 7.
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sulta imposible una formulacién que obedezea al realismo
biol6gico, es mas elocuente intuitivamente cuando uno se dis-
pensa de esta «versién doblada» al lenguaje de log _uHoHomOm
Hay que reconocer que este modelo se adapta mejor a la
relacién oral y a la relacién sexual genital. Cuando estén en
juego lasotras pulsiones —escépicas o sadomasoquistas, por
gjemplo— se necesita una teorizacién mds complicada, por-
que esverdad que se puede objetar: ;La excitacién pulsional
tiene su fuente én'el ojo 0 en la musculatura? Serfa demasiado
simple, y sin embargo el placer de ver (y de ser visto), de gal-
pear {0 de ser golpeado), es innegable. La verdad obliga a de-
cir que aqui falta el lugar del fantasma, en tanto que en la
relacién oral este aparece. .. naturalmente. Aungque, inclu-
so en este tiltimo caso, las derivas patolégicas nos indican
que la necesidad ya no tiene nada que ver. Razén de mds pa-
ra reflexionar acerca de las relaciones entre psiquismo cor-
poral y psiquismo fantasmadtico sin recurrir a la solucién de
deshacerse del anclaje corporal o de imaginar especulacio-
nes poco crefbles, que tienden a mitologizar el cuerpo.
Otras soluciones van a revelar, sobre todo, sus preferen-
cias por una concepcién surgida del estudio de las relaciones
entre el nifio y su ohjeto primario. Las teorias diferirdn en
cuanto a las distintas versiones de esa relacién: relaciones
de objeto de los kleinianos, resultados surgidos de la obser-
vacién madre-bebé, acento puesto en el Self en los kohutia-
nos, teoria de la seduccién generalizada de Laplanche, ete.
Esta tltima se presenta verdaderamente como una alterna-
tiva alateoria de las pulsiones, al proponer la idea de un ob-
Jeto-fuerité injertado en el sujeto y que n:..BEm una funcién
antes atribuida a una fuente pulsional organica. En un ni-
vel mds alto, la «intersubjetividad» serd llevada al conjunto

. -de las relaciones mutuas entre analista y analizante, libe-

rindose de la molesta teoria freudiana, en un enfoque de
inspiracién fenomenoldgica.

Sobre la fuerza y el sentido

Lo esencial en la teoria de las pulsiones es quenos per-
mite no sélo eoncebir un psiquismo primitivo dependiente
de las necesidades originadas en el cuerpo (anclaje en lo so-
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maético, aunque ya psiquico), sino, schre tode, describir un
soporte tedrico adecuado para defender la idea de que .WH pai-
quismo esta constituido por fiterzas capaces de mﬂ”,_ﬁﬁonmﬁ
pero que mantienen irreductible una parte relativamente
importante de su configuracién originaria. Esta parte, se-
gin las circunstancias, permanece parcialmente rebelde a
cualquier evolucidn, aprendizaje o domesticacién por el en-
torno inmediato o regulado por la influencia cultural, sin
contar con que a veces esta influencia se gjerce en el sentido
favorable a la pulsién. M4s atn que lo inconsciente, esta es
la herida mds profunda infligida a nuestra WSEEH&&.Q. Lo
inconsciente afecta la soberania del yo, pero la pulsién tiene
a la mente bajo su férula, pues no hay que contentarse con

- creer que s6lo-es eze fondo lo que nos impide evelucionar, -

sino también todas las formaciones ulteriores a las cudles
. aportd su colaboracién, donde se hallan &mmnmm.m&om Ho.m as-
pectos considérados mds primitivos segiin explicaciones de
tipo abiertamente psicolégico y racionalizante. Por .oﬁ.m” par-
te, el concepto de fuerza es, sin duda, el que mejor explica el
de resistencia. Ademds, aunque una fuerza tal no pueda
“fundirse completamente en las organizaciones del sentido,
puede, por el contrario, alimentarlas y transferirse en las
‘sublimaciones mas elaboradas, nutriendo asfi la bisqueda
incesante de sus metas. Empuje-resistencia: efecto y con-
tragolpe de la pulsién sobre el yo e inversién de esta. mm&m
muy largo de explicar aqui el modo en que la otra gran ins-
titucidn contestataria del yo, es decir, su escision, en el ori-
.Mmh del supervd, puede proceder a la negativizacion &m. la
fiaerza que anima al empuje pulsional, ejerciendo su presién
en nombre de und realidad ¥ de una «conciencia» tan sorda
alavoz del yo como lo es el ello cuando aquel acusa a este de
ser incapaz de satisfacer sus aspiraciones. Poco importan
las especulaciones sobre la pulsién de muerte: gm&m. hay
que encontrar en su base la idea de fuerza. Hm. en vano inte-
rrogarse sobre si se trata de la misma fuerza invertida o de
dos fuerzas distintas. Lo esencial es no ceder a la idea de
que s6lo seria una defensa. Desde el momento en que la MEH-
si6n de muerte puede adquirir una independencia suficien-
te ¥y sustraerse a la accidn de las pulsiones de vida, merece
ser considerada un concepto distinto.
Antes de seguir avanzando debemos preguntarnos en
qué argumentos descansa la idea de que el psiquismo, y
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mds exactamente el psiquismo inconsciente, no puede ser
caracterizado sin recurrir a la nocién de fuerza. Ella misma
estd ligada a Ia de energia. Freud la considera sinénimo de
libido. Se sabe que la energética ha suscitado muchas criti-
cas, quizé debido a que se la ha explicado apoydndose en la
clinica. Tedricamente, es claro el vinculo entre empuje inter-
no de'la; pulsién, fuerza y energia. Dado que este conjunto
puede despertar.objeciones, se prefieren otras concepciones,
que dan lugar a la teorfa de referencias «mecanicistas, Se
resaltan entonces, por medio de Ia dimensién relacional, las
vias del sentido, en circulacién a través de 1a intenciona-
lidad de los intercambios entre varios participes. Quedan
cierto nimero de rasgos propios de la causalidad psiquica -
tal como la concibe el psicoandlisis, que son relegados a un
segundo término; citaré, sin detenerme: la excitacién del
deseo, 1a atraccién incoercible de su objeto, 1a. tenacidad de
la fijacién, la movilizacién que permite el intercambio susti-
tutivo de objetos y metas, la obstinacién de la fijaciénydela
resistencia, el sentimiento de impotencia de la razén ydela
voluntad, el cardcter caético y contradictorio de las metas
perseguidas y, last but not least, el aspecto demoniaco de la
compulsién de repeticion. Cuando Freud recuerda que «la
pulsién debe su nombre»? a la idea de un montante de ener-
gia que empuja en una direccién determinada, instituye es-
ta fuerza de manera indiscutible. En adelante, para desoli-
darizarse de esta visién del psiquismo serd necesario desha-
cerse de la pulsién.
Mads all4 de la clinica, es puesto en tela de Juicio un con-

_junto deaxiomas respecto de los cuales no se sabe con qué se

los podria-reemplazar. En el fundamento del psicoandlisis,

] - Freud inSerta una concepcién dindmica de los aconteci-
| - mientos psiquicos. El término fue tan desacreditado que

puede prestarse a malentendidos. Para restituirle algo de
su significacién original, recordemos ciertas exigencias de
la comprensién psicoanalitica: la regla de decir todo, que
impide la seleceién o la argumentacién segun un juicio pre-
determinado; €l flujo de la asociacién lbre ¥ de la atencién
flotante o, también, en suspenso. Hay en esto una suerte de
intento de encontrar una modalidad originaria de investi-

9 Nouvelles conférences d'introduction ¢ la psychanalyse, op. cit., pag.
130.
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dura. Recordemos asimismo el régimen de flujo libre de la
energia en los procesos primarios, el lugar central otorgado
a la mocién pulsional en la segunda tépica. Finalmente, la
dltima teoria de las pulsiones facilitara la posibilidad de
una versién menos mitolégica de las entidades postuladas
al darles los atributos de la energia ligada y libre, reencon-
trando asi vigjas intuiciones.

En sintesis, si la dinamicidad es el argumento céntral
—por no nombrar las correlaciones entre los puntos de vista
din4mico, tépico, econémico—, es el movimiento lo que hay
que tﬁd&mm.—mu. entre todas las propiedades del HumEEmEo Y
sin fuerza casi no hay movimiento posible.

Este es el nticleo indestructible de la teoria freudiana. Si

~ origina problemas, no es sélo porque se le opone el sentido: -
- también es porque este se expresa bajo disfraces muy va-

riados. Imaginar una fuerza totalmente ciega, abscluta-
mente &mmﬁuo&mﬁm de sentido, seria inconcebible. Esta fuer-
za necesita una minima intencién. Freud creyé encontrarla
en el ugﬁmﬁc de placer, pero tuvo que abandonar la idea
de que tal principio pudiera responder a todas las situacio-
nes. Més tarde haria preceder la soberania del principio

" de placer por la ligazén como forma inaugural del sentido.

Agregaremos un corolario: lo que permite liberarse de la do-
minacién exclusiva de la fuerza es la representacion, que ad-
quiere el poder de situarse como objeto sustitutivo del objeto
de la pulsién. Gracias a la representacién, la fuerza se des-

- plaza, se la aprovecha para mantener juntos los elementos

de la representacién y para fijar a esta —relativamente—
con el fin de permitir su transformacién. Ademas, el sentido
debe ser admisible. Plantearé la hipétesis de que la repre-
sentacién, para establecerse, necesita una participacién del
objeto, al tiempo que la figuracién de este se E&mmﬁm con
un modo de H.mﬁwmmmuﬁmﬂob resultante de las exigencias del
cuerpo. De esta conjuncién nace verdaderamente el incons-
ciente. Y los avatares de este encuentro son los que esclare-
cen sus fallos. Fn mi cwmbab es asi como se Uﬁ&m articular
la segunda tépica con la primera, sin renunciar a sus apor-
taciones. En consecuencia, la fuerza y el sentido estan me-
diatizados por la representacién: representacién como de-
legacién de las exigencias del cuerpo en busca de satisfac-
cién, es decir, de objeto; representacién de satisfaccion que
hace figurar el objeto; representacién de las demandas diri-
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gidas al objeto que se vuelve demanda de significar la de-
manda. Nada puede construirse sin tomar en consideracién

esta amalgama de 1a fuerza y del sentido por medio de la re-
presentancia,

odbm Emﬁmg&om_mo

mE &a.m es necesario comprender que tenemos que dis-
tinguir entre el interés heuristico de un concepto y su inter-
pretacion literal.

Asi, del mismo modo en que Freud inventé una metapsi-
no_omu.mﬂ es @m&ﬁ una psicologia sobre lo que estd més alld de
Hm conciencia, su teoria necesita también de una metabiolo-
gla, pues Ia biologia no es sélo lo que los bidlogos dicen que
es. La ciencia biolégica es la suma de los descubrimientos de
sus representantes. Los problemas que plantea el examen
del psiquismo, y cuya solucién no puede satisfacerse con
concepciones que prescinden de toda base biolégica, pueden
no ser abarcados por el conjunto de conocimientos de la bio-
logia, por razones metodolégicas. La metabiologia es la teo-
rizacién que explica esto como complemento de la metapsi-
cologia, a la espera de que el progreso lo aporte la ciencia ofi-
cial, si puede. Es posible hallar un paralelo con aguella afir-
macién de los epistemélogos segiin la cual las teorfas de la
realidad no deben ser confundidas con la realidad. Lo esen-
cial mmﬂc.m esta metahiologia no caiga en la ideologia.

Ironfa de la historia: se pensaba que ya se habia termi-
nado con el obsoleto concepto de pulsién, que su desapari-
cién programada finalmente habia sobrevenido, v de pronto

.~ Irrumpe en el campo social la insospechada ola de la pedofi-

me que nos obliga a volver atrds y relacionar un comporta-
Eumﬁ_.vo psiquico bien especifico {por otra parte, sin que la
contribucién del psicoanalisis lo hiciera objeto del menor re-
conocimiento) con su supresién por eastracién quimica. ;No
es .Hm pulsién la que resucita? La discrecién de los medios
psicoanaliticos ante la importancia del fenémeno es mas
que llamativa. ;Estaran afectados por una especie de retor-
no de lo reprimido?

Debemos admitir que precisamos &w una metabiologia
en funcién de cierto niimero de exigencias 16gicas concer-
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nientes a las relaciones entre nuestro psiquismo y uﬂmmﬂ.o
soma. La necesidad de cubrirnos contra mmwmoﬁmﬂmﬁmom psi-
coldgicas también podria satisfacerse mmﬁ... La funcién de la
metabiologia seria, pues, sacar alaluzlo Epwmbmmgm .mm la
psicologia, cosa que la metapsicologia @mﬁ&mbm wmg.m co-
menzado a hacer. La segunda contribucién que nos owrm.\m a
reinterrogar el concepto de pulsién es la am. la psicosomati-
ca. Aqui, la mutacién de la actividad ﬁEmebmu Eoﬂonmmm
por el proceso de somatizacién da ovﬁ..ﬁ.b&mm para repen-
sar las relaciones psique-soma, admitiendo que muchos
puntos permanecen todavia oscuros. Ebm..@muﬁ.mv los .@mﬂom
apremiantes sobre la delincuencia y la eriminalidad concu-
rren al mismo objetivo,

Fodos estos gon puntos de partida para refutar las teori- -

zaciones esquematizantes de las ﬁmﬁdamu&mm% proponer

una concepeién que haga justicia a la complejidad, respe-
tando a la vez las exigencias que pesan sobre la descripeién
de los fenémenos. )

Lo cultural

Hasta ahora s6lo hemos centrado nuestra reflexion en la
dependencia de lo psiquico respecto de .ﬂcm.mwwno cuerpo en
cuanto este mismo depende de su organizacién gwru\m.ﬁm.

El otro aspecto de la segunda tépica que no mﬁmﬁm\ enla
.E.Wﬂmwm ¥ que Freud cred en su totalidad es el superyd. Con
el superyé, es toda la creacién del polo ncuﬁ.ﬁ..mp la gque inter-
viene, gracias a los procesos ewmﬂmmoﬁmwmﬂoﬁ&mm. Se com-
prende entonces que el aparato psiquico estd en \Hm conver-
gencia de lo biolégico y lo cultural. Noharemos més que una
alusién muy restringida a ella, mnﬁmﬂmobcm.m sefialar su
presencia en lag teorizaciones que ponen en primer planola
intersubjetividad. Hay una relativa mﬁobogpm. mm\ rm. cultu-
ral, asi come hay una relativa autonomia de lo biolégico. H.....m
intentos de los sociobidlogos de referir lo o:#c.ump amecanis-

mos genéticos fueron-refutadoes por _o.m mbﬂd@cmomcm. Nues-
tra originalidad en cuanto tmmnombmrmﬂmm radica en rmo.mu
emerger lo psiquico de ese doble mmnmeEmmEo. meo Tequie-
re la postulacién de que el supervé comienza a Eﬁm?muﬁ
desde el primer amamantamiento o el primer biberén, wﬁm.m
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con ellos se introduce la cultura. Empero, no por dar lugara
la dimensién cultural hay que desechar lo biolégico, de la
misma manera en que uno no se vuelve sordo 2 lo eultural
por tomar en cuenta el papel de lo biolégico. Nuzevamente,
tenemos que recusar viejas ideas recibidas, La critica de la
dimensién biolégica se justifica a menudo por la ideologia
que se adivina detrds de ella, en defensa de un fijismo que
defieride 1a malterabilidad de una naturaleza humana o,
mas precisamente, de una concepeioén del hombre visto a
través de las ciencias naturales. No obstante, cuando se tra-
ta del psiquismo humano, el papel de Ia epigénesis ya no es
cuestionado por nadie. Mas atin: al subrayar la conjuncién,

desde el principio, entre lo natural ¥ lo cultural, no sélo se -

defiende la idea de su imbricacién, sino que al mismo tiem-
po se resalta la extension y la profundizacién del campo del
conflicto, dado que es el conflicto, sin duda, lo que el examen
del psiquismo humano revela en todos los niveles, y e! pro-
pio del nivel social estd lejos de ser menos importante que el
del nivel biolégico. Hay que agregar que 1os efectos de 1a si-
nergia y del antagonismo entre causalidad natural y causa-
lidad cultural requieren estructuras intermediarias para
ser tratados adecuadamente. La creacién de] supery6 (como
la del ello) responde a esta exigencia. La hipétesis de esas
formaciones permite imaginar la manera en que se relacio-
han unas con otras, el modo en que contraen alianzas o en-
tran en conflicto. La oscuridad de tales relaciones es Ia que
obliga a’este tratamiento metafrico, El riesgo estriba, por
supuestb, en tratar estas relaciones de una forma que res-
ponda a I3 que se desea encontrar, ¥ no teniendo en cuenta

su complejidad, En este punto, estd claro que la posicién so-

cioldgica intenta situarse, en su relacién con la teorfa psico-

. analitica, del lado de 1a intersubjetividad, minimizande los

efectos de 1a vida pulsional. A la Inversa, en el otro extremo .
~—pienso en la psicosomdtica—, el papel de la intersubjetivi-
dad estd eclipsado porla insistencia en el punto de vista eco-
némico, lo cual no deja lugar suficiente para otros procesos
psiquicos, como la identificacisn,

El interés del modelo fundado en la segunda tépica re-
side en que ilustra 1a profunda heterogeneidad del psiquis-
mo. Ya no hay referente comun, como 1o era la conciencia en
la primera tépica, puesto que las instancias estd4n marcadas
por oposiciones més radicales. Ei ello ¥ el superyé son pola-
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ridades opuestas, contradictorias, ooubwmﬁq.mmw su non..mwn-
tividad es factor de complejizacién del psiquisme. gmﬁ._m.m,
est4 avin m4s afirmado que en la primera tépica m_.ﬁdbmp.ﬁo
de una diferenciacién fundada en una jerarquia implicita,
ya que toda la estructura del aparato psiquico momombmm.mﬁ
1a hipétesis del fundamento sobre el que mm\g &pmm.mmo. ~.m
actividad pulsional. Para esclarecer ain mis esta chwmmﬁm
habria que subrayar que las pulsiones de vida (o de“amor)
son ellag mismas el resultado de un progreso respecto n__w las
ﬁ&mmonm.m de muerte. No obstante, para Freud, noEwEmg o
jerarquia no sigpifican nunca que lo que seha conquistado o
sdperado esté vencido. En qﬁ&ﬂ&ou.ﬁoaoﬁgw el orden ob-
tenido puede invertirse, y las potencias de abajo pueden H.m..
cuperar su fuerza perdida. . .

: La idea fundamental es que la pulsidn pasa a ser o ma-
triz del sujeto. Cuando pienso en el recordado aforismo de
Freud: «Wo es war, soll Ich werden», «Alli donde eso estaba,
yo debo advenir»,-segin una inspirada traduccién de .Hhm.
can,* me siento tentado de enunciarlo a la inversa: ,xmp yo
advine, jdonde estaba eso? [«Si je suis advenu, ou donce
était-ce?»). Esta posicién articulada de Freud se fue mmmme-
tando progresivamente. Dicho de otro modo, _m. muerte del
padre desaparecié bajo la renegacién de lo pulsional.

Retorno al objeto

Antes de cerrar esta reflexién guiero reexaminar tam-
bién el concepto de objeto. Lo hice mﬁoﬁmwwpmb&m en el pa-
sado y-no volveré a examinarlo en detalle. Nos conforma-
remos con recordar algunas verdades elementales:

» El concepto de pulsién no es pensable sin el objeto. La

prueba reside en que el objeto es parte del montaje pulsio-

nal. Ademsds, el objeto asi concebido supone mwm\uuwwm un ob-
jeto externo a ese montaje e E&mﬁmﬂ&m.b«m de él, aseguran-
do funciones de supervivencia, al ﬁibﬂﬁ.wo. .

o Ninguna vida psiquica, y a fortiori ninguna vida, es po-
gible para un ser humano si un objeto no mﬁmumm.m las insu-
ficiencias que lo marcan debido a la prematuracion.

* En el original, «Li ot ¢'élaif, Jje dois advenirs. (N. de Ia T)
10 A Green, Propédeutique, op. cit., caps. VI, VI, VIIT, IX,
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* Sin embargo, considero que la tesis de la existencia del
objeto desde el principio de la vida, sin ser totalmente falsa,
no puede implicar la conciencia de un objeto independiente
del sujeto y percibido como tal. Esta independencia serd ad-
quirida con el desarrollo (reencuentro del objeto perdido,
Freud). .. .

* El-estatus del objeto serd determinado por la pulsién.
El objeto es el revelador de la pulsion, lo cual implica que la
activacién'pulsional es la que llama al objeto ala existencia,
asi como la adquisicién de la conciencia del objeto ocurre co-
mo consecuencia de sus inadaptaciones forzosas a las de-
mandas pulsionales.

* El objeto primario viene a cumplir dos funciones. La
primera es la de «cubrir» las necesidades del infans. Esta
funcién indispensable permite, sobre todo, establecer una
existencia subjetiva naciente (objeto subjetivo de Winni-
cott), fuente primera de creatividad y transformacién ela-
borativa de las excitaciones pulsionales (funcién e de Bion).
La segunda funcién se establece de manera explicita y posi-
tiva en forma de objeto de la pulsién, con todas las posibili-
dades de desarrollo imaginario (el fantasma), constitutivo
del yo placer purificado. .

* El objeto entra, pues, en relacién con la actividad pul-
sional, que él transforma por la respuesta que le da y que
conlleva, a cambio, una transformacién del estatus inicial
de aquel. Llega al estatus de ohjeto del deseo y de la deman-
da (Lacan), para alcanzar finalmente la condicién de objeto
objetivamente percibido (Winnicott) o incognoscible en
cuanto absoluto (Bion).

* El resultado de esta evolucién no suprime las etapas

' precedentes y lleva al sujeto a vivir en la paradoja de la esci-
- -sidn entre objeto subjetivo y objeto objetivamente percibido

(Winnicott).

» La integracién en el campo de lo intrapsiquico de las re--
laciones corrientes en los intercambios intersubjetivos da
lugar a la creacién de una funcién intrasubjetiva que se des-
pliega en diversos niveles. Esta descripcién responde a la
concepeién de los procesos de subjetivacién que demuestran
la apropiacién por el sujeto de una funcién que interviene
en la creatividad, entendida en el sentido m4s amplio. La
acepcion de esta se extiende mucho m4s allé de los procesos
de creacién propiamente dichos, de Ios cuales el arte es el te-
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rreno dilecto. Concierne a la puesta en juego de la marca
propia del sujeto en las opciones que le propone el mundo
objetal. Esto nos conduce a postular una funcién objetali-
zante cuyo fin es transformar estructuras psiquicas, e inclu-
so funciones particulares, en objetos convertidos en propie-
dades del sujeto ¥ que sustituyen a sus objetos naturales.
Tal es la interpretacién que damos del eros freudiano. Dicha
funcién encuentra su contrapartida en una funcién-desobje-
talizante. La actividad de esta iiltima se aproxima a los pro-
cesos de desligazén, cuya existencia puede presumirse por
los efectos de las pulsiones de agresién, destruccién y muer-
te, que hacen intervenir intrincaciones y desintrincaciones
procesuales. .

* En clertos sistemas tedricos, la referencia al objeto es
reemplazada por la relacién con el otro. El otro es-aqui el
otro sujeto de la relacién interhumana e inaugura la rela-
cién con el otro como trascendental (el Gran Otro, Lacan).
Esta posicién encuentra un eco en Freud en el concepto de
identificacion, en sus distintas variedades (identificacién
primaria, secundaria, con el ideal del yo). El peligro reside
aqui en la tentacién de eliminar toda referencia a la pulsién,
cuando se puede sostener con justicia que ella es también el
motor de este proceso.

Estas minimas observaciones resultan utiles a los efec-
tos de establecer una.teoria que intenta superar otras exclu-
yventes v esterilizantes, y postula la necesidad de pensar lu
pareja pulsidn-objeto en sus polaridades heterogéneas, pa-
reja separada por una diferencia de potencial y creadora de

diferenciaciones imstanciales. El fundamento de la pulsion

—pero no el conjunto de su actividad— participa, por su an-
claje somatico, de la causalidad biolégica, a la que enriquece
con determinaciones que ya no se pueden considerar exclu-
sivamente orgdnicas. Las formas primitivas del objeto in-

cluyen necesariamente determinaciones culturales que im-"

pregnan el modo de satisfaccién de las necesidades més na-
turales.

La causalidad psiquica no puede conformarse con una
teoria de las pulsiones encerrada en un solipsismo inacepta-
ble, como tampoco encuentra una solucién satisfactoria en

una teoria de las relaciones de objete que pretenda prescin-

dir de la fuente dindmica pulsional como motor de la inves-
tidura y del desarrollo. Dicha causalidad no es exclusiva-
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mente intrapsiquica ni exclusivamente intersubjetiva, sino
que nace de la articulacién de sus relaciones y necesita recu-
1rir a instancias mediadoras para proporcionar una imagen
mas exacta del psiquismo. Sin embargo, las construcciones
SQinmm contemporaneas deberdn proponernos una imagen
convincente de lo que sucede en 1a cura y, a la vez, tener en
cuentd formas de actividad psiquica que no pueden entrar
en ella pero que no es posible dejar de considerar si se admi-
te quela teoria psicoanalitica apunta a un més alld de Ia cu-
ra, por mds que esta siga siendo su referencia capital.
Aungue sea por un instante, dejemos atr4s las divisiones
tedricas antes de concluir. Pensemos en nuestra actividad
de analistas, en los analizantes que se entregan al dificil.
trabajo del andlisis. Cuando nos encontramos inmersos en

el psicoandlisis como experiencia, ;de qué somos testigos-

participantes? Ni mds ni menos que de la vida: de sus vicisi-
tudes, dificultades y riquezas. Y esta es la razén principal
que me incita a continuar defendiendo el concepto de pul-
sién. Porque s6lo €l habla de Yo que nos empuja a vivir, sélo
€l nos adhiere a la vida, nos llama a explorar su diversidad
¥ pone en movimiento nuestra capacidad de investir otros
campos, extendiendo nuestros horizontes para descubrir
aquello por Io cual es atraido nuestro deseo. Pero no ignoro
que la vida no tiene nada de una aventura solitaria y que,
desde el primer dfa, nuestra textura psiquica se teje con
nuestros lazos con los otros, a los que llamamos «nuestros
ohj etos», aquellos sin los cuales no hubiésemos sobrevivido,
sin los cuales hubiéramos estado solos e incompletos sobre

la tierrajaquellos a quienes, en fin de cuentas, hemos deja-

do algo para que perpettien a su manera, después de noso-

tros, esa fuente creadora a la que debemos todo.
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